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Gratulieren Sie zur Geburt,
zur Taufe oder zur Kommunion lhrer Enkel.

Ob zur Vermdahlung, zum Geburtstag oder Jubildum, als Gratulation oder Dankeschén
- mit einer Anzeige in unserem Anzeigenblatt bereiten Sie anderen eine Freude.

WERBEKURIER Wesseling 02232 - 94520-0




Liebe Wesselinger
Birgerinnen und Biirger,

LAlter werden in Wesseling"..
ist fUr mich vergleichbar mit einer vielseitigen Wanderung in den Bergen.

Es sind Hohen und Tiefen zu bewaltigen, aber es gibt immer wieder schone
Ausblicke, Phasen der Rast und des Stolzes, wenn eine Schwierigkeit Uberwunden
wurde. Auf leichten wie auf beschwerlichen Etappen folgen wir frohlich dem Weg -
alleine oder mit Unterstltzung durch einen Stock oder eine hilfreiche Hand.

Diese Broschire mochte Ihnen ein Wegweiser sein, wie Sie in Wesseling Netzwerke
und Angebote fur Ihren personlichen Bedarf finden. Sie enthalt viele Informationen
zu Beratung, Freizeitaktivitaten, Vorsorge und Pflege.

Rund ein Viertel aller Wesselinger BUrger ist bereits Uber 60 Jahre. Die Kommune als Lebens-
mittelpunkt eines Jeden von uns ist der Ort, an dem wir alle als Bewohner, als Nachbarn, als
Arbeitgeber und sozialpolitisch Wirkende direkt Einfluss nehmen konnen auf die Gestaltung
unserer Gemeinschaft. Ein solidarisches Miteinander der Generationen und die gesellschaftliche
Teilhabe und Partizipation alterer Menschen sind mir dabei ein wichtiges Anliegen.

Mein Ziel in den nachsten Jahren ist, notige Versorgungsstrukturen und Konzepte mit
weiterzuentwickeln, damit sich altere und hilfebedurftige Menschen in ihrem Wohnumfeld
gut aufgehoben fuhlen.

Ohne die oft ehrenamtlich Tatigen in Gemeinden, Vereinen, Parteien, Projekten und
Initiativen ware Wesseling nicht so bunt und interessant. Viele Mitglieder in unserem breit
gefacherten Netzwerk fur Senioren bieten alterstbergreifend Begegnung, Bildung, Kultur
und Sport an und freuen sich Uber eine rege Teilnahme.

Lassen Sie sich inspirieren! Wandern, tanzen, diskutieren Sie mit. Nutzen Sie die Moglichkeit,

sich aktiv einzubringen. Und holen Sie sich Rat und die notwendige Unterstutzung, wenn sie
gebraucht wird!

Erwin Esser, Burgermeister
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Fachbereich Soziale Hilfen
und Wohnungswesen

Hauptaufgabe des Fachbereichs ist bedurftigen Bur-
gern Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch Xl (Sozialhil-
fe), dem Asylbewerberleistungs- und Wohngeldgesetz
zukommen zu lassen. Weiterhin gehoren die Woh-
nungsvermittlungsstelle und Ausstellung von Wohn-
berechtigungsscheinen zum Fachbereich.

Auch die Rentenversicherungsstelle und die Fachstelle
fur Senioren sind hier zugeordnet.

Der Fachbereich wird wegen Sanierung des Histori-
schen Rathauses ab Mitte Marz bis Friihjahr 2019 in
der ehemaligen Frobelschule, LahnstralRe 1sowie in
weiteren Aul3enstellen untergebracht.

Besuchszeiten und Terminvereinbarung: Fur Ihren Be-
such in der Abteilung Soziales ist es aus organisatori-
schen Grunden sinnvoll, vorab telefonisch oder person-
lich einen Termin zu vereinbaren.



Leiter Fachbereich Soziale Hilfen

und Wohnungswesen

Karl-Heinz Meschede

Ehemalige Frobelschule, LahnstraRe 1
Telefon: 02236 701-427

E-Mail: kmeschede@wesseling.de

Fachstelle fiir Senioren —
Seniorenbeauftragte

Die Fachstelle fur Senioren informiert Senioren und
deren Angehdrige rund um das Thema , Alter werden”.
Hilfesuchende werden tragerunabhangig bei der Wahl
des passenden Hilfsangebotes in der hauslichen und
der (teil-)stationaren Pflege beraten. Die Seniorenbe-
auftragte steht als Kontaktperson fur die im Senioren-
bereich tatigen Institutionen, Gemeinden und Vereine
zur Verfugung und koordiniert deren Zusammenarbeit.

Seniorenbeauftragte Birgit Rudolf

Senioren- und Pflegeberatung Sandra Mdller
An St. Germanus 11

Telefon: 02236 701-425 /-313

E-Mail: brudolf@wesseling.de
sandra.mueller@wesseling.de

Seniorenbeirat und die Seniorenbeauftragte waren auf der

Gesundheitsmesse vertreten. Burgermeister Erwin Esser lobte

das Engagement der beiden Gremien.

Integrationsaufgaben /
Ausldnderberatung

Die Beratungsstelle berat und informiert Menschen mit
und ohne Migrationshintergrund in allen Fragen und
Angelegenheiten, die sich aus der spezifischen Situation
der Menschen mit Zuwanderungsgeschichte ergeben,
und leistet Hilfestellung bei der Losung von Problemen.

Sie nimmt eine Vermittlerrolle zwischen Migranten

und Deutschen ein. Sie ist Wegweiser und Informati-
onsstelle fur Auslanderfragen und Integrationsange-
bote sowie die Kontaktstelle zu den Migrantenvereinen.

Integrationsbeauftragte fur Wesseling im Rathaus:
Laleh Lotfi-Tabrizi

Ehemalige Frobelschule, Lahnstrale 1

Telefon: 02236 701-573

E-Mail: llotfi-tabrizie@wesseling.de




Einen Anspruch auf Sozialhilfe hat, wer sich durch
Einsatz seiner Arbeitskraft, seines Einkommens und
seines Vermogens nicht helfen kann.

Die Sozialhilfe umfasst die Hilfe zum Lebensunterhalt,
die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminde-
rung sowie Hilfen zur Gesundheit, Eingliederungshilfe
far behinderte Menschen, Hilfe zur Pflege und Hilfe in
anderen Lebenslagen.

Ehemalige Frobelschule, LahnstraRe 1

Katja Fehrmann
Telefon: 701-477
E-Mail: kfehrmann@wesseling.de

Perihan Isik
Telefon: 701-436
E-Mail: pisik@wesseling.de

Norbert Meschede
Telefon: 701-408
E-Mail: nmeschede@wesseling.de

Gunther Vianden
Telefon: 701-331
E-Mail: gvianden@wesseling.de

Ourina Watson
Telefon: 701-433
E-Mail: owatson@wesseling.de

Rentenberatung

Hier finden Sie Auskunft in allen Angelegenheiten der
Rentenversicherung sowie Hilfestellung bei Rentenan-
tragen und Kontenklarung.

Norbert Meschede

Ehemalige Frobelschule, LahnstraRe 1
Telefon: 02236 701-408

E-Mail: nmeschede@wesseling.de

Fdfd':"André___B_onn



Weitere Beratungsstellen auf3erhalb der Verwaltung: \\/

Giitelhéfer )

- Deutsche Rentenversicherung Rheinland
Lungengasse 35, 50676 Koln
Informationen und Terminvereinbarung
Telefon: 0221331701

Hauseigene Einlagenherstellung)

= Versichertenberaterin
Deutsche Rentenversicherung Bund

Irmgard Raabe Mit unserer hauseigenen

Sprechstunden: Di 14.00 - 16.00 Uhr Einlagenserie GO wenden
Neues Rathaus, EG, Zimmer 6 wir neueste Erkenntnisse
Anmeldung unter: 02236 47560 der Einlagentechnik an.

Versichertenaltester

- Deutsche Rentenversicherung Rheinland
Bernd Puth
Sprechstunden:
Mi 9.00 - 11.00 Uhr
und jeden 1. und 4. Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Neues Rathaus, EG, Zimmer 6
Anmeldung unter: 02236 840157

Versichertenberater

- Deutsche Rentenversicherung Bund
Hubert Wanner
Sprechstunden: Do 14.00 -16.00 Uhr BUSINESS
Neues Rathaus, EG, Zimmer 6
Anmeldung unter: 02236 840113

Flach-Fengler-Str. 51-65 - 50389 Wesseling
Telefon 02236-38354 66




Wohnberechtigungsscheine / Wohnungsvermittlung

Fur den Einzug in eine mit offentlichen Mitteln gefor- - Wohnberechtigungsscheine / Wohnungsvermittlung
derte Wohnung wird ein Wohnberechtigungsschein Edith Esser

benotigt. Die Ausstellung ist von der Hohe des Einkom- An St. Germanus 11

mens und der Personenzahl im Haushalt abhangig. Telefon: 02236 701-212

E-Mail: ed.esser@wesseling.de

Im Unterschied zur eigenen Wohnung oder zum
eigenen Haus entspricht der bauliche Standard einer
Altenwohnung den besonderen Erfordernissen alterer
Menschen. Die Vermittlung offentlich geforderter
Altenwohnungen erfolgt durch die Wohnungsvermitt-
lungsstelle der Stadt Wesseling.

Wohngeldstelle

Der Anspruch auf Wohngeld hangt ab vom Einkommen,
der Hohe der zuschussfahigen Kaltmiete sowie von der
Zahl der zum Haushalt gehorenden Familienmitglieder.
Bewohnen Sie eine Eigentumswohnung oder ein Eigen-
heim, kann unter bestimmten Voraussetzungen Wohn-
geld in Form eines Lastenzuschusses gewahrt werden.

- Susanne Henning, Brigitte Schenker
An St. Germanus 2
Telefon: 02236 701-214/-215
E-Mail: shenning@wesseling.de,
bschenker@wesseling.de




Biirgeramt
Die Mitarbeiter des Burgeramtes sind Ansprechpartner - Personalausweise, Reisepasse, Kinderausweise
bei zahlreichen Aufgaben, wie beispielsweise: + Schwerbehindertenangelegenheiten
+ An- und Abmeldungen (Erst- und Anderungsantrage, Ausweise,
+ Apothekennotdienst Parkausweise)
+ Beglaubigungen von Abschriften etc.
und Unterschriften - Offnungszeiten Birgeramt:
- Eingliederungshilfe nach dem Mo 7.30 —16.00 Uhr
Bundesvertriebenengesetz Di  7.30 —13.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr
- Gebuhrenbefreiungen fur Telefon und Rundfunk Mi  7.30 - 13.00 Uhr
- Gesetz Uber Hilfen fur Blinde und Gehorlose Do 7.30 —13.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr
+ Kartenvorverkaufsstelle far Fr 7.30 -12.30 Uhr
stadtische Veranstaltungen Telefon: 02236 701-206 bis -211

+ Lebensbescheinigungen E-Mail: rathaus@wesseling.de




Betreuungsrecht

Eine Betreuung kann angeordnet werden, wenn eine
volljahrige Person aufgrund einer psychischen Krank-
heit, einer geistigen oder seelischen Behinderung und/
oder einer korperlichen Behinderung ihre Angelegen-
heiten nicht alleine besorgen kann.

Amtsgericht Bruhl
Balthasar-Neumann-Platz 3, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 709-0

Die Betreuung stellt eine rechtliche Hilfe dar, deren
Erforderlichkeit und Umfang jeweils individuell
gepruft und festgelegt wird.

Informationen zum Betreuungsrecht und
Sachverhaltsermittlung

Betreuungsstelle Rhein-Erft-Kreis
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Nick Cassel

Telefon: 0227183-15154

E-Mail: nick.cassel@rhein-erft-kreis.de

Betreuungsverein Johanniter Unfall Hilfe e.V.
Immendorfer StralRe 15 a 50321 Bruhl
Bernhard Schmitz

Telefon: 022189009-390

E-Mail: Bernhard.Schmitz@johanniter.de

Betreuungsverein Lebenshilfe NRW e. V.

Gildenweg 5, 50354 Hurth

Anke Padberg/Nicole Schmitt

Telefon: 02233 935109

E-Mail:
padberg.anke@betreuungsverein-lebenshilfe-nrw.de
schmitt.nicole@betreuungsverein-lebenshilfe-nrw.de

Heimaufsicht

Die Heimaufsichtsbehorde pruft, ob die Betreiber von
Betreuungseinrichtungen die durch das Wohn- und
Teilhabegesetz vorgegebenen Rahmenbedingungen
gewahrleisten. Die wesentlichen Ergebnisse der Heim-
prufungen werden veroffentlicht.

Heimaufsicht Rhein-Erft-Kreis
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Hermann Commander

Telefon: 0227183-15178

E-Mail: heimaufsicht@rhein-erft-kreis.de



Heimplatzfinanzierung

Die Kosten einer stationaren Pflegeeinrichtung werden
bestritten aus den Leistungen der Pflegeversicherung,
aus dem Einkommen und Vermogen des Pflegebe-
durftigen und teilweise durch ein landesgesetzliches
Pflegewohngeld.

Gegebenenfalls konnen auch Leistungen der Sozialhilfe
gewahrt werden, wenn eigenes Einkommen und Leistun-
gen der Pflegekassen nicht ausreichen. Die Unterhalts-
verpflichtung der Angehorigen wird individuell gepruft.

Amt fur Familien, Senioren und Soziales
Rhein-Erft-Kreis

Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Wolfgang Brings

0227183-15066

E-Mail: wolfgang.brings@rhein-erft-kreis.de

Schwerbehindertenabteilung/
-ausweise

Schwerbehindertenausweise dienen dem Nachweis
zur Inanspruchnahme der gesetzlich eingeraumten
Nachteilsausgleiche. Die Abteilung fur Schwerbehin-
dertenangelegenheiten pruft die Antrage auf Feststel-
lung des Grades der Behinderung (GdB) und stellt die
entsprechenden Ausweise aus. Die Antragsunterla-
gen sind auch im Burgeramt der Stadt Wesseling zu
erhalten. Dort kann auch der mit den notwendigen
Nachweisen versehene Erst- oder auch Anderungs-
antrag zur Weiterleitung wieder abgegeben werden.
Ebenso nimmt das BUrgeramt Verlangerungen bereits
vorhandener Schwerbehindertenausweise vor.

Amt fur Familien, Senioren und Soziales
Rhein-Erft-Kreis

(Abteilung fur Schwerbehindertenangelegenheiten,
Auskunft- und Beratungsstelle)

Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim

Mo bis Fr 9.00 - 12.00 Uhr, Do 13.00 - 18.00 Uhr
Telefon: 02271 83-15011

E-Mail:
Schwerbehindertenangelegenheiten@rhein-erft-kreis.de

Vertriebenenangelegenheiten

Spataussiedler, Vertriebene, Fluchtlinge und politi-
sche Gefangene aus dem Gebiet der ehemaligen DDR
erhalten Beratung und Hilfen bei der Sicherstellung von
Leistungsanspruchen und Entscheidungen.

Amt fur Familien, Senioren und Soziales
Rhein-Erft-Kreis

Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Rolf Kollmetz

Telefon: 0227183-15315

E-Mail: rolf.kollmetz@rhein-erft-kreis.de



Wohlfahrtsverbande sind auf allen Gebieten sozia-
ler Arbeit tatig und bieten rat- und hilfesuchenden
Burgern ein umfangreiches Angebot und individuelle
Unterstutzung an.

Arbeiterwohlfahrt

Regionalverband Rhein-Erft & Euskirchene. V.
Zeiss-StralRe 1, 50126 Bergheim

Telefon: 022716030

E-Mail: infol@awo-rheinerft.de

Ansprechpartner Wesseling:
Brigitte Sombrowski

Unter Linden 1, 50859 Koln
Telefon: 022116820140

E-Mail: brig.sombrowski@web.de

Caritasverband fUr den Rhein-Erft-Kreis e. V.
Reifferscheidstralle 2 — 4, 50354 HUrth
Telefon: 02233 7990-0

E-Mail: info@caritas-rhein-erft.de

Beratungsstelle Wesseling: Dorothea Bocker
Bonner StraflRe 11 (Pfarrzentrum), 50389 Wesseling
Telefon: 02236 843791

E-Mail: boecker-wesseling@caritas-rhein-erft.de

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Rhein-Erft e. V.
ZeppelinstralRe 25, 50126 Bergheim

Telefon: 022716060

E-Mail: info@drk-rhein-erft.de

Diakonisches Werk des ev. Kirchenverbandes
Koln und Region

Kartauser Gasse 9 — 11, 50678 Koln

Telefon: 0221160380

E-Mail: ihrschnellerdraht@diakonie-koeln.de

Foto: André Bonn
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Mal anhalten. Und umsehen was aus Wesseling wird.

In urbaner Mitte von K6lnBonn entwickelt sich die Stadt weiter mit Projekten im Zentrum wie
an der Peripherie. lhre Attraktivitdt hat sie schon schon ausgebaut:

neu gestaltete Uferpromenade, neu angelegter Rheinpark, neu ausgestattete FufSgdngerzone
sind bleibende Beispiele fiir die Orientierung nach oben.

Dennoch muss sich auch unsere Kommune dem Wandel stellen, der die Welt verédndert.
Manche Ideen dafiir sind bereits gefunden, andere wollen noch gesucht sein.

Wesseling! Wir bleiben dran.




Feuerwehr, Rettungsdienst Telefon: 112
Polizei Telefon: 110
Hausarztlicher Notdienst Telefon: 116117

Feuerwehr Wesseling  Telefon: 02236 94400
Polizeiwache Wesseling Telefon: 02236 89320

(1] A

Krankenhaus Wesseling  Telefon: 02236 77-0 B




Selbsthilfegruppen

Selbsthilfegruppen bieten im Kontakt mit anderen
Betroffenen die Moglichkeit zum Gesprach, informieren
und ermdglichen gegenseitige Unterstutzung und Hilfe.

Alternative Adipositas Selbsthilfegruppe Wesseling
Treffen (freiwillig, kostenlos):

jeden 1. Dienstag und jeden 1. Donnerstag

im Monat 18.00 Uhr sowie

jeden 1. Donnerstag 19.30 Uhr im Monat

in der Cafeteria des Dreifaltigkeits-Krankenhauses,
Bonner Stralle 84, 50389 Wesseling

Gabi Eusterholz

Telefon: 02236 5273

E-Mail: info@wesselinger-adipositashilfe.de
www.wesselinger-adipositashilfe.de

Anonyme Alkoholiker — Wesselinger Gruppe
Treffen: jeden 2. Dienstag im Monat

19.30 — 21.00 Uhr

Erdgeschoss des Schwesternheimes

im Dreifaltigkeits-Krankenhaus

Bonner Straflde 84, 50389 Wesseling
(rollstuhlgeeignet)
www.anonyme-alkoholiker.de

Blaues-Kreuz-Koln e. V. Ortsgruppe Wesseling

Erstkontaktgruppen, Gesprachsgruppen bei Alkohol-,

Medikamenten- oder Drogenmissbrauch
Trauerbegleitung

Gruppenabende: Mo 19.30 Uhr

Angehorigengruppe: jeden 1. und 3. Montag im Monat

Ev. Gemeindezentrum Kreuzkirche
Kronenweg 67, 50389 Wesseling
Waltraud Ruhl

Telefon: 02236 47344

E-Mail: nc-ruehlwa@netcologne.de
www.blaues-kreuz.de/koeln

Selbsthilfegruppe fur Parkinson Erkrankte
Monatliche Information und Austausch
Gemeindezentrum der Kreuzkirche
Kronenweg 67, 50389 Wesseling

Dagmar Logler

Telefon: 0163 3545254

E-Mail: parkiswesseling@gmx.de

Gesundheitsamt Rhein-Erft-Kreis
Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet Beratung und Hil-
fe bei psychischen Erkrankungen, Alkohol- und Medika-
mentenabhangigkeit und bei schwierigen Lebenslagen.

Willy-Brandt-Platz 1, 50124 Bergheim

Sprechstunde im Neuen Rathaus, EG, Zimmer 6

Di 9.00 - 12.00 Uhr (nach telefonischer Terminabsprache)

Dorothee Holtkamp

Telefon: 0227183-15372

E-Mail: dorothee.holtkamp@rhein-erft-kreis.de

Die Telefonseelsorge hilft Menschen in Krisensituatio-
nen und ist fur sie Tag und Nacht da. Sie wird von der
evangelischen und katholischen Kirche getragen und
ist kostenlos und anonym erreichbar.

Telefon: 0800 1110111 (ev.)

Telefon: 0800 1110222 (kath.)



1.5. Verbraucherberatung

Eigentiimerberatung

Hier finden Sie fachliche Beratung bei allen Fragen,
die den Verkauf oder die Vermietung der eigenen
Immobilie betreffen.

- Haus-, Wohnungs- und Grundbesitzerverein
Koln-Bonn-Wesseling und Umgebung e. V.
Bonner Straflde 72, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 3221808

Mieterberatung

Als Mitglied finden Sie hier fachliche Beratung und
Unterstutzung bei allen das Mietverhaltnis betreffen-
den Fragen wie Mieterhohungen, Nebenkostenabrech-
nungen, Schonheitsreparaturen oder Kundigungen.

- Mieterverein Koln Zweigstelle Bruhl
Carl-Schurz-Straf3e 18, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 941623




Prozesskostenhilfe und
kostenlose Rechtsberatung

Bei geringem Einkommen gibt es unter bestimmten
Voraussetzungen die Moglichkeit der kostenlosen
Rechtsberatung und der Prozesskostenhilfe.

Amtsgericht Bruhl
Balthasar-Neumann-Platz 3, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 709-0

Immobilien & Hausverwaltungen

h Kamphues i IHR MAKLER

Verkauf | Vermietung | Verwaltung

Flach-Fengler-Str. 110 | 50389 Wesseling | Tel. 02236 - 94 26-41

www.kamphues.de

HAUS DER IMMOBI

LB-Hausverwaltung GmbH
WEG-Verwaltung, Verwaltung von Wohn- und
Geschaftshdusern und Mehrfamilienhdusern,
Erstellen von Nebenkostenabrechnungen

i e e .
—
L__Cnl

02236/3318612
www.lbhausverwaltung.de

[

rIBD Immobilien GmbH

Informationen-Beratungen-Dienstleistungen (&

Vermietung und Verkauf von Wohn- und
Gewerbeimmobilien sowie Grundstiicken
Leerstandsmanagement & Griindungskonzepte

_ifp. | o

02236/8928-0, www.ibd-wesseling.de

OBJEKT + RAUM Oberscheid GmbH
Schreinerei-Fenster-Tiiren-Innenausbau
Individuelle Losungen fiir Wohn- und Gewerbe-
immobilien, Schranklésungen nach Maf3

Rita'e Schronkwelt
02236/375758
i www.objektundraum.com

OBJEKT + RAUM
HEBI

Ortsverein HAUS & GRUND e.V.
Beratungsstelle fiir Haus-, Wohnungs- und
Grundstiickseigentiimer (Mitglieder) im Raum
Ko6ln-Bonn-Wesseling, Informationsveranstaltun-
gen-Schulungen-Seminare

TN

41 02236/3221808
www.hausundgrund-wesseling.de

[

Daniela Dobberstein

Dipl.-Ing. Bau (FH) und DEKRA-zert. Sachverstindige
fiir Immobilienbewertungen D1 plus
Aufmafie-Wohnflachenberechnungen-Grundrisse
Kaufpreisermittlung-Verkehrswertgutachten

‘ﬁM}?\‘?EéE&LD!E'
(o) SECEVERSTANDIOE ] - |
Bonner Str. 72 - 50389 Wesseling

Tel.: 02236/8928-17
www.sv-dobberstein.de




Schuldnerberatung

Ziel der Beratung ist, einen Uberblick Gber finanzielle Ver-
pflichtungen und Moglichkeiten der Abzahlung zu erlan-
gen. Fur anerkannte Schuldnerberatungsstellen werden
auf Antrag und nach Prufung der Voraussetzungen durch
das ortliche Sozialamt Beratungsscheine ausgestellt.

Diakonisches Werk Beratungsstelle Bruhl
Andreas-Kirchplatz 8,

50321 Bruhl (Vochem)

Telefon: 02232 9465-14 oder -15

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)
Am Hahnacker 1,

50374 Erftstadt

Telefon: 02235 4602-133 oder -134

Steuerberatung

Seit dem Jahr 2005 wird die Rentenbesteuerung
durch das AlterseinkUnftegesetz neu geregelt. Ein Teil
lhrer Rente ist steuerfrei, ein anderer Teil unterliegt
grundsatzlich der Besteuerung, sofern diese dem
Grundfreibetrag Ubersteigt.

Wer im Jahr 2005 oder fruher in Rente gegangen ist,
muss 50 % seiner Rente versteuern. Fur jeden neuen
Rentnerjahrgang wird der steuerpflichtige Anteil der
Rente immer hoher. Bis 2020 steigt er jahrlich um 2 %,
anschliefend erhoht er sich um 1%, sodass bis 2040
100 % erreicht sind. Detaillierte und individuelle Aus-
kUnfte erhalten Sie bei einem Steuerberater oder dem
zustandigen Finanzamt.

Finanzamt Bruhl
Kolnstraflle 104, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 703-0

Testament/Nachlassabteilung

Hier erfolgt eine amtliche Verwahrung privatschrift-
licher oder notarieller Testamente und Erbvertrage
sowie deren Eroffnung. Ebenso werden hier Erbschei-
ne erteilt und Nachlasse verwaltet. Jede letztwillige
Verflgung ist daher unmittelbar nach dem Tode des
Erblassers beim zustandigen Nachlassgericht abzu-
liefern.

Amtsgericht Bruhl Nachlassabteilung
Balthasar-Neumann-Platz 3, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 709-0



Verbraucherzentrale

Hier finden Sie Beratung, aktuelle Ratgeber, Infor-
mationsmaterialien und eine Infothek mit Test-
ergebnissen und Unterlagen zu wichtigen Ver-
braucherthemen. Ebenfalls angeboten wird eine
Rechtsvertretung gegenuber Ihren Vertragspartnern,
um Ihre Anspruche auf Grundlage der aktuellen
Rechtsprechung und Gesetzgebung durchzusetzen.

= Verbraucherzentrale NRW Geschaftsstelle Bruhl
Carl-Schurz-StraRe 1, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 48496

Wohnberatung

Um auch im Alter oder bei Behinderung ein Leben in
den eigenen vier Wanden zu erleichtern, kann eine
Umgestaltung der Wohnung oder des Hauses sinn-
voll sein. Kleine Umbauten, spezielle Hilfsmittel und
moderne Technik kdnnen den Alltag erleichtern. Die
individuellen Voraussetzungen und Moglichkeiten der
finanziellen Forderung durch die Pflegekassen oder
andere Kostentrager werden am besten bei einem
Besuch vor Ort besprochen. Weitere Informationen
erhalten Sie auch bei Ihrer Pflegekasse.

- Wohnberatung/Seniorenberatung (kostenpflichtig)
HaagstralRe 55, 50374 Erftstadt
Monika Broy
Telefon: 02235 689689
E-Mail: monika.broy@seniorenberatung.de
www.seniorenberatung.de

* Neuanfertigung
« Umarbeitung nach Maf}

» Reparatur

Bernhard Huthmacher £
IndustriestraBBe 24-26
Wesseling-Berzdorf

02232.94 19 03 N A
Offnungszeiten: Mo-Do 9-18 Uhr | Fr-Sa 9-11\4 Uhrund nach V;_;'eiﬁb'artmg
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2. Freizeitlund En
\\]
Informative Angaben zu den Angeboten, Kontakt-
personen und Terminen finden Sie auch aktuell und

Ubersichtlich auf der Homepage der Stadt Wesseling:
www.wesseling.de

2.1. Angebote der Stadt Wesseling

Seniorennetzwerk

Die Zusammenarbeit und der Kontakt zwischen allen,
die im Seniorenbereich tatig sind, wird gefordert und
ausgebaut. Dabei sind neben den zahlreichen Einrich-

gageet

tungen, Diensten und Beratungsstellen gerade auch
die in den Kirchengemeinden, Vereinen und Initiativen
ehrenamtlich Engagierten. In regelmalfigen Zusam-
menkunften findet Austausch und gegenseitige Infor-
mation statt.

Ziel der Netzwerkarbeit ist eine seniorenfreundliche
Stadt, in der im Miteinander der Generationen aus-
reichend Hilfs- und UnterstUtzungsangebote bereit-
stehen und die Senioren sich aktiv einbringen kdnnen.
Informationen Uber die Arbeit des Seniorennetzwerkes
erhalten Sie bei der Fachstelle fUr Senioren der Stadt
Wesseling.




Tanztee im Wesselinger Rheinforum — Tanzspal3 far Jung und Alt

Foto: Stadt Wesseling

Tanztee im Rheinforum

Die Stadt Wesseling ladt alle Tanzbegeisterten und
alle, die es noch werden wollen, herzlich ein, das
Tanzbein zu schwingen. Zur Live-Musik mit ,Giovanni®
konnen zu altbekannten und neuen Melodien Tanz-
schritte aufgefrischt und geubt werden. Unterstutzt
wird der Tanztee vom Phoenix Theater Wesseling eV,
welches fur die Bewirtung zu moderaten Preisen sorgt.
Informationen zum Tanztee erhalten Sie bei der Fach-
stelle fur Senioren der Stadt Wesseling.

» Tanztee im Rheinforum Wesseling
Termine: einmal im Quartal sonntags ab 15.00 Uhr
(Einlass 14.30 Uhr)
Kolner StraRRe 42, 50389 Wesseling
Telefon: 022336 701-425

Die aktuellen Termine entnehmen Sie bitte dem Kultur-
kalender der Stadt Wesseling.

RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG

Top-Job als Zusteller
fiir unsere Zeitung

Unsere Zusteller:
Werner M. aus
Wesseling

Maria P. aus Wesseling

Top-Job als Zusteller
fiir unsere Zeitung:

www.topminijob.de ©
oder anrufen: 02203 1883-99 (9-17 Uhr)




Kinotag fiir Senioren

Die Stadt Wesseling ladt kinobegeisterte Senioren

und ihre Angehdrigen herzlich ein, gemeinsam in
Erinnerungen zu schwelgen und echte Kinoatmo-
sphare zu genielden. UnterstUutzt wird der Kinotag vom
CBT-Wohnhaus St. Lucia, dem Prases-Held-Haus der
Diakonie Michaelshoven und den Helfenden Handen
Wesseling. Informationen zum Kinotag erhalten Sie bei
der Fachstelle fUr Senioren der Stadt Wesseling.

- Kinotag fur Senioren im Kleinen Theater
im Rheinforum
Kolner StraRe 42, 50389 Wesseling
Telefon: 022336 701-425
Termine: einmal im Quartal dienstags ab 15.00 Uhr
(Einlass 14.30 Uhr)

Die aktuellen Termine entnehmen Sie bitte dem
Kulturkalender der Stadt Wesseling.

wesselingkommaRhein.com

Kleines Theater im Rheinforum
Wesseling, Kdlner Stral3e 42
Eintritt; 2 €

>> VORVERKAUF: INFO IM NEUEN RATHAUS >> [B BITTE PARKPLATZE AN DER GARTENSTRASSE UND DAS PARKHAUS
GERMANUSSTRASSE NUTZEN !

KINOTAG FUR SENIOREN
RHEINFORUM

388 | Rheinforum

VERANSTALTER: STADT WESSELING - Der Bii i in i - . .
dem PRASES-HELD-HAUS der DIAKONIE MICHAELSHOVEN und der EVANGELISCHEN KIRCHENGEMEINDE WESSELING

mit dem CBT-




2.2. Begegnung / Treffpunkte /
Aktivitaten

- Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Wesseling e. V.
Auf dem Sonnenberg 21
Geselliges Beisammensein
Mo, Do 14.00 —18.00 Uhr
jeden Montag Spielenachmittag
Tagesfahrten und Gruppenreisen
Brigitte Sombrowski
Telefon: 022116820140

» Ev. Kirchengemeinde Kreuzkirche Gemeindezentrum
Kronenweg 67
Seniorenchor zweimal im Monat Di 9.30 — 11.00 Uhr
Thomas Jung
Telefon: 02236 3314378

Spielekreis fur Jung und Alt

Do 14.30 —17.30 Uhr

Seniorenkreis — Thematischer Nachmittag
mit Kaffee und Kuchen, Musik

1. Donnerstag im Monat 15.00 — 17.00 Uhr
Gisela Boelke / Ursula Karl

Telefon: 02236 83128 / 48500

- Ev. Kirchengemeinde Apostelkirche
Begegnungszentrum Antoniusstrale
Senioren-Café (Gesprache und Spiele)
zweimal im Monat dienstags 15.00 — 17.00 Uhr
Telefon: 02236 83128

GESUNDHEITSSPORT MIT

Leiden Sie unter E
der korperllchen Funktion?

2B, unter HWS-LWS- =

Syndrom, Bandscheiben-
vorwdlbung, Arthrose, D\\
Osteoporose, Muskel- NERIG '

Dysbalance, Adipositas, etc. p— \ >
Rehabilitationssport ¥ |
kann helfen! y
50 Gymnastikstunden in f

einer Gruppe vom Arzt

verordnet und von der f N
Krankenkasse bezahlt.

Melden Sie sich bei uns
und lassen Sie sich
unverbindlich beraten.

Ihre offizielle Trainingsstétte seit 10 Jahren:

Im kleinen Mdlchen 3

, 50389 Wesseling
Telefon: 02 23 2 - 43 01 8, www.sport-oase.de



» Ev. Kirchengemeinde Dankeskirche
Gemeindezentrum, Waldstral3e 103
Mannerkreis jeden 2. Mittwoch im Monat
20.00 — 22.00 Uhr
Gerd Veit
Telefon: 02236 48380

Weitere Sport-, Kreativangebote und Veranstaltungen

in ,Die Kirche” — Evangelische Nachrichten fur Wesse-
ling oder www.krapoda.de

- Kath. Kirchengemeinde Schmerzhafte Mutter
Pfarrheim Hauptstralke 99
Seniorentreff (Kaffee und Kuchen, Spiele)
Do 14.00 — 17.00 Uhr (alle 14 Tage)
Jahrliche Seniorenfahrt
Christel Rampe
Telefon: 02232 942836

» Kath. Kirchengemeinde St. Andreas
Pfarrheim Eichholzer Stralse 50
Do 9.00 Uhr Fruhstlcken in Gemeinschaft
(Gedachtnistraining, Stuhlgymnastik,
Gesprachsrunden)
Anmeldung erwulnscht
Di 12.00 Uhr Mittagstisch
(Singen, Vorlesen, Gesprachsrunden)
Feier im festlichen Rahmen an Heiligabend
(kostenlos, mit Programm, Fahrdienst bei Bedarf)
Barbel Neumann
Telefon: 02236 47428
Ingrid Droge
Telefon: 02236 44408

- Katholisches Familienzentrum und kfd St. Germanus

Offener Handarbeitstreff

jeden 1. Mittwoch im Monat 16.00 — 17.30 Uhr
Pfarrheim St. Josef, Hubertusstralie 32
Barbara Bartsch

Telefon: 02236 59472

einmal im Monat Fr 15.00 — 17.00 Uhr
.Em Ahle Kluster”, PontivystraRe 15
Elke Heider

Telefon: 02236 81764

Kath. Kirche St. Josef

Seniorentreff

jeden 1. Dienstag im Monat 15.00 — 17.00 Uhr
BirkenstraRe 118

Jutta Rathgeber

Telefon: 02236 375770 (Pfarrburo St. Germanus)

Kath. Kirchengemeinde St. Thomas

Seniorentreff

jeden 1. Donnerstag im Monat Messe und Fruhstuck
RheinstraRe 200

Angela Reinartz

Telefon: 02236 5608

Seniorengemeinschaft Berzdorf
Seniorentreff

Di14.00 - 17.00 Uhr

Haus der Dorfgemeinschaft, HauptstralRe 49
Gertrud Neil%

Telefon: 02232 51357



- Stadt Wesseling Altenclub im Rheinpark » Seniorenstammtisch
Treffen und Skat spielen PfarrbUro St. Germanus
Mo, Mi, Fr 13.00 — 16.00 Uhr Treffen im ,Ahle Kluster”, Rathausplatz
Matthias Monschau jeden letzten Dienstag im Monat 10.00 — 12.00 Uhr
Telefon: 02236 49296 Telefon: 02236 375770

- Werkstatt ,Schwingeler Hoftreff"
Schwingeler Weg 46
Altersubergreifende Angebote wie Seidenmalen,
Basteln, Malen, Schreinern, Basare und
Veranstaltungen
Christel Wunder-Franzel
Telefon: 02232 51742




2.3. Beirate

Seniorenbeirat

Aufgrund eines Ratsbeschlusses vom April 2002 haben
alle Wesselinger Seniorinnen und Senioren die Moglich-
keit, die Mitglieder ihres Seniorenbeirates zu wahlen. Der
Seniorenbeirat benennt und vertritt die seniorenspezi-
fischen Belange gegenuber dem Rat und der Verwal-
tung. Die offentlichen Sitzungen finden vierteljahrlich
donnerstags von 15.00 bis 17.00 Uhr im Ratssaal statt.

= Vorsitzende: Maria Mund
Telefon: 02236 47409

» Geschaftsfuhrer: Werner Appuhn
Telefon: 02236 82085

Der Vorstand vom Seniorenbeirat Wesseling Foto: Stadt Wesseling

Integrationsrat

Die derzeit fUnfzehn Mitglieder des Integrationsrates
vertreten die Interessen der Mitburger aller Generati-
onen mit Migrationshintergrund gegenuber dem Rat
und der Verwaltung.

> Vorsitzende: Raja Mostafa-Chammou
Telefon: 0152 21685544
E-Mail: raja-mostafa@outlook.de



- Volkshochschule Rhein-Erft, Hauptgeschaftsstelle Bruhl
An der Synagoge 2, 50321 Bruhl
Kurse, Seminare und Vortrage in den Bereichen
Gesundheit, Sprachen, EDV und Recht in
verschiedenen Unterrichtsstatten, auch in Wesseling
Telefon: 02232 94507-0
Aktuelles Programm: www.vhs-rhein-erft.de

- Stadtbucherei Wesseling
Horbucher, DVD, Romane auch in GroRdruck
Alfons-Muller-Platz, 50389 Wesseling
Birgit Raabe
Telefon: 02236 701-482

- Senioren-Union der CDU, Stadtverband Wesseling
Tagesfahrten und Seniorenfreizeiten;
Senioren-Treff im Restaurant "WirtzHaus",

Dr. Clemens Kopp, Vorsitzender der Verbandsversammlung, gratu- Oberdorfstralle 2/Ecke Sechtemer StralRe
lierte zusammen mit VHS-Leiter Dr. Stefan Mittelstedt (links) dem jeden 3. Mittwoch im Monat 16.00 Uhr
Wesselinger Blrgermeister Erwin Esser (rechts) - zur Wiederwahl als Maria Mund

Vorsitzender des Zweckverbands. Foto: VHS Rhein-Erft

KlobbotzstralRe 9, 50389 Wesseling
. . Telefon: 02236 47409
2.4. Bildung/Politik

- Malteser Hilfsdienst e. V.

-» KAB Wesseling Stadtgeschaftsstelle Bruhl-Wesseling
Detlev Kornmuller Mainstraflle 32, 50389 Wesseling
Oppelner Stralde 40, 50389 Wesseling Fahrdienst fur behinderte und nicht behinderte Menschen
Telefon: 02236 44954 ERSTE-HILFE-Kurse auch fur Senioren
Stadtbeauftragter Benjamin Thornton
> Kolpingsfamilie St. Andreas Telefon: 02236 9297277
Hubert Tintelott Mobil: 0160 1136 4 33
DurerstraRe 12, 50389 Wesseling E-Mail: info@malteser-bruehl-wesseling.de

Telefon: 02236 1559
- Wieland Lernservice
Computerkurse, Sprachkurse
Markus Wieland
Telefon: 0175 8415271
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2.5. Kirchengemeinden/
Glaubensgemeinschaften

Kirchengemeinden
EVANGELISCHE PFARRAMTER

- Apostelkirche
MuUhlenweg 117, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 42426

- Dankeskirche
WaldstraRe 103, 50389 Wesseling-Urfeld
Telefon: 02236 48380

> Kreuzkirche
Kronenweg 67, 50389 Wesseling-Keldenich
Telefon: 02236 48380

namsfeier vor dem CBT-Haus Foto: CBT

KATHOLISCHE PFARRAMTER

- St. Andreas
Eichholzer Straflde 66, 50389 Wesseling-Keldenich
Telefon: 02236 49607

- St. Germanus
Bonner Stralle 1a, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 375770

- St. Josef
Hubertusstralle 32, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 42612

- St. Thomas
RheinstralRe 198, 50389 Wesseling-Urfeld
Telefon: 02236 2208

- Schmerzhafte Mutter
HauptstralRe 79, 50389 Wesseling-Berzdorf
Telefon: 02232 51763



! Weitere Glaubensgemeinschaften

> Griechisch-orthodoxe Kirchengemeinde
Friedensweg 17, 50389 Wesseling
Telefon: 02232 47686

- Ditib Wesseling, Mimar-Sinan-Moschee
HubertusstraRe 125, 50389 Wesseling
Telefon: 0177 4256462

2.6. Kultur- und Musikvereine

Angebote, Termine und Ansprechpartner der zahl-
reichen Vereine der Stadt Wesseling im kulturellen
und musikalischen Bereich finden Sie auf:

www.wesseling.de und in der Neuburgerbroschure

~Familien- und Einkaufsfuhrer”.

Aktuelle Veranstaltungstermine finden Sie ubersichtlich
im Kulturkalender, der alle drei Monate vom Kulturamt
der Stadt Wesseling neu herausgegeben wird.

= N : ; 2N
Fo_tcg@ndré Bonn S
S

\\
=



2.7. Sozialverbande

Der Sozialverband VdK vertritt die Interessen der Menschen
mit Behinderungen, chronisch Kranken, Senioren und
Patienten gegenuber der Politik und den Sozialgerichten.

» Sozialverband VdK Ortsverband Wesseling
Buro: Bonner StraRe 36
Sprechstunde und Beratung fur Mitglieder
nach vorheriger Terminvereinbarung
Mo 15.00 - 19.00 Uhr, Mi 11.00 - 15.00 Uhr
Reinhold Brecht, Telefon: 02236 59273
Franz Josef Cornely, Telefon: 0175 5380850
GUnther Heinen, Telefon: 0175 1629661

Informationstreffen jeden 1. Donnerstag im Monat
13.30 = 15.30 Uhr

Pfarrsaal St. Germanus, Bonner StraRe 13

sowie weitere Veranstaltungen
www.vdk.de/ov-wesseling

.Cafe Jedermann”

sonntags von Mai bis September, 13.30 bis 17.00 Uhr
im Pavillon am Rhein

Gemeinsamer SpalS.an der BeWeg'ung Istftr die feilnehmer

das Wichtigste. Foto: Sport flir Senioren e. V.

-
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2.8. Sport

- Sport fur Senioren Wesseling e. V.
.. mehr als nur ein Sportverein.
Breitensport, Praventivsportarten,
Rehabilitationssport mit arztlicher Verordnung,
eine Vielzahl von Freizeitangeboten.
Postfach: 1545, 50389 Wesseling

Ute Konda

Telefon: 02236 48108

Werner Berkemann

Telefon 02236 45801

E-Mail: info@seniorensport-wesseling.de
www.seniorensport-wesseling.de

Personliche Beratung in den Geschaftsraumen
im Schwingeler Hof nach Vereinbarung
Sportlicher Leiter: Ansgar Stakemeier

Telefon: 0157 59476824

» Behindertensportgemeinschaft Wesseling e. V.
Schwimmen, Gymnastik, Ballsportarten und
weitere Angebote
Carl-von-Joest-StraRe 37, 50389 Wesseling
Peter Weil
Telefon: 02236 5537
E-Mail: nc-weiszbr@netcologne.de
www.bsgpeter.npage.de

Krankengymnastik & Massage

e Krankengymnastik

* Bobath fiir Erwachsene
e Lymphdrainage

* Massage

e HeiBluft
ESOssowski e Deblockierungen der WS
* Fango

e Eistherapie

e CMD

* Hausbesuche
e Elektrotherapie

Privat und alle Kassen



Foto: Sport fur Senioren e. V.

°
» Turn- und Sportverein Wesseling e. V. > ErlebniSTanz Ef[ﬁbwﬂaaﬂzt
Gesundheitssport Spald und Bewegung in geselliger
Spezielles Kurs- und Gesundheitsprogramm 55 + Runde im Begegnungszentrum an der Apostelkirche
sowie Stuhlgymnastik im Prases-Held-Haus dienstags Antoniusstralie 8, 50389 Wesseling
Muhlenweg 45, 50389 Wesseling Einsteiger M1 9.30 — 11.00 Uhr
Alex Matthes Fortlaufendes Angebot Di 10.00 — 11.30 Uhr
Telefon: 02236 1781 Susanne Biermann, Telefon: 02232 507061
E-Mail: info@tus-wesseling.de Do 19.00 - 20.30 Uhr
www.tus-wesseling.de Brigitte Pieper, Telefon: 02203 9095740
- Stadtsportverband Wesseling e. V. - ErlebniSTanz im Sitzen
Postfach 1542, 50379 Wesseling Spal und Bewegung in geselliger Runde
Peter Triebkorn im Begegnungszentrum an der Apostelkirche
Telefon: 02236 83270 AntoniusstralRe 8, 50389 Wesseling
E-Mail: ssv-wesseling@web.de Do 9.30 - 11.00 Uhr

Susanne Biermann, Telefon: 02232 507061



2.9. Urlaub/Reisen

- Arbeiterwohlfahrt — Ortsverein Wesseling e. V. - Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Rhein-Erft e. V.
Tagesausfluge und Ferienfreizeiten Begleitete Seniorenreisen,
Brigitte Sombrowski Abholservice von Wesseling
Unter Linden 1, 50859 Koln I[rmgard Heidemann
Telefon: 022116820140 Zeppelinstralde 25, 50126 Bergheim
wesseling.awo-ortsvereine.de/kontakt Telefon: 02271 606-116

- Caritasverband Rhein-Erft - Senioren-Union der CDU Stadtverband Wesseling
Caritasberatungsstelle Wesseling Tagesfahrten und Seniorenfreizeiten
Begleitete Seniorenreisen, Abholservice von Wesseling Maria Mund
Dorothea Bocker Telefon: 02236 47409

Bonner Stralde 11 (Pfarrzentrum), 50389 Wesseling
Telefon: 02236 843791
E-Mail: boecker-wesseling@caritas-rhein-erft.de

und Wellnessreisen

KULGEN-REISEN

Bubak Omnibusbetrieb OHG

An den Quellen 10, 50127 Bergheim
Tel.: 02271.9867059

und 02238.55520




Foto: Sport fiir Senior

2.10. Mobilitat und Verkehr

Offentlicher Personennahverkehr

> Stadtbahnlinie 16 / Koln - Wesseling - » Taxibus Linie 722
Bonn-Bad Godesberg Fahrten nur auf Anforderung gemaf? Fahrplan
Auskunft: 01806 504030 REVG, Telefon: 01806 151515
> Stadtbuslinie 721/ Stadtwerke Wesseling » Anruf-Sammeltaxi Linie 781
Auskunft: 02236 9442-0 Stadtgebiet Wesseling
und nach 20 Uhr auch nach Bruhl
» Regionalbuslinie 930 / Wesseling - Bruhl Fahrten nur auf Anforderung gemaf? Fahrplan

REVG, Auskunft: 01806 504030 REVG, Telefon 01806 151515



Schiffsverkehr

> Personen Rheinfahre ,Rheinschwan”
Wesseling — Lulsdorf
Bordtelefon: 0157 87997847
Auskunft 02236 9442-12,02208 9466-0
www.personenfaehre.de

- Koln-Dusseldorfer Deutsche Rheinschifffahrt
Personennahverkehr, Anlegestelle in Wesseling
Telefon: 02212088-318
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undilWohnen™.

3.1. Grundlagen der Pflege

Mit dem Pflegestarkungsgesetz Il traten in 2017
wesentliche Veranderungen in Kraft:

- Angebot zur individuellen Beratung durch
die Pflegekasse innerhalb von zwei Wochen.

- Reha vor Pflege - der Zugang zu Rehabilitationsmal3-
nahmen soll verbessert werden.

- Statt drei Pflegestufen gibt es nun funf
Pflegegrade.

- Durch den neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff konnen
individuelle Fahigkeiten und Beeintrachtigungen der
Pflegebedurftigen genauer erfasst werden.

- Die unterschiedliche Berucksichtigung korperlicher,
geistiger und psychischer Beeintrachtigungen gibt
es nicht mehr.

- Entscheidend ist der Grad der Selbststandigkeit.
- Menschen mit Demenz erhalten gleichberechtigten
Zugang zu allen Leistungen.

- Weitere Informationen:
Schnelle Hilfe fir Angehorige:
Pflegetelefon im Bundesfamilienministerium
Mo — Do 9.00 bis 18.00 Uhr
Telefon: 030 20179131
www.wege-zur-Pflege.de
www.pflegestarkungsgesetz.de



3.2. Pflegedienste

Um eine gute und zuverlassige ambulante Versorgung
im gewohnten hauslichen Umfeld zu gewahrleisten,
werden Leistungen der hauslichen Krankenpflege, der
Grundpflege, der hauswirtschaftlichen Versorgung und
Betreuungsleistungen angeboten. Die Pflegedienste be-
raten und informieren Uber individuelle Angebote auch
bei einem personlichen Gesprach im hauslichen Umfeld.

- Caritas Pflegestation Wesseling
Flach-Fengler-Stralse 116, 50389 Wesseling
Monika Kolz
Telefon: 02236 42038
E-Mail: sozialstation-wesseling@caritas-rhein-erft.de
www.caritas-rhein-erft.de

- Ambulante Pflege Diakonie Michaelshoven
Pfarrer-te-Reh-Stralte 8, 50999 Koln
Milena Kraus-Giermann
Telefon: 022199563201
E-Mail: APM®@diakonie-michaelshoven.de

- DreRen Pflegeteam
Westring 15 — 25, 50389 Wesseling
Gina Dreféen
Telefon: 02236 947437
E-Mail: dressen@netcologne.de
www.krankenpflege-dressen.de

Weitere Anbieter auf der Folgeseite.

Optivita

Ambulante Alten- und Krankenpflege

® Grundpflege
® Behandlungspflege
® 24 Stunden Betreuung

Unsere Leistungen:

® Hauswirtschaftliche Versorgung

® Betreuungsleistungen

Info Hotline:
02236 - 490 69 05

Bahnhofstrae 28 ¢ 50389 Wesseling

® Hilfe bei Antrdgen und Formularen

® Unterstilitzung bei Pflegeeinstufung (MDK)
® Verhinderungspflege / Urlaubspflege

® Kostenlose und unverbindliche Beratung
® Begleitung bei Arztbesuchen

www.optivita-pflege.de




PAR — Pflege am Rhein
Bahnhofstraflte 37, 50389 Wesseling
Dorothee Troger

Telefon: 02236 949474

E-Mail: info@pflege-am-rhein.de
www.pflege-am-rhein.de

Pflegedienst Robert Pohl GmbH

Keldenicher StraRRe 24, 50389 Wesseling

Robert Pohl

Telefon: 02236 375544

E-Mail: info@pflegedienst-pohl.de
www.pflegedienst-pohl.de

Pflegedienst Rheinland
Romerstrale 43, 50389 Wesseling
Claudia Granderath

Telefon: 02236 9499049

E-Mail: info@rheinlandpflege.de
www.rheinlandpflege.de

Pflegedienst Optivita

Bahnhofstralte 28, 50389 Wesseling
Gabriele Ressel

Telefon: 02236 4906905

E-Mail: info@optivita-pflege.de
www.optivita-pflege.de

3D Der Pflegedienst
Bahnhofstralse 2, 50389 Wesseling
Monika Ruhl

Telefon: 02236 9495313

E-Mail: info@3d-pflegedienst.de
www.3D-Pflegedienst.de

Pflegedienst vitActiv

Elsasser Stralle 1, 50389 Wesseling
Olga Gert/Natalie Fertig

Telefon: 02236 9698766

E-Mail: vitActiveweb.de

Alternative: Osteuropdische Haus-
haltshilfen — Was Sie beachten miissen

Osteuropaische Haushaltshilfen wohnen meist mit in
lhrem Haushalt und Ubernehmen hauswirtschaftliche
Arbeiten sowie pflegerische Alltagshilfen. Arbeitszeit,
Lohn, Urlaub und Sozialversicherungsleistungen mus-
sen vertraglich geregelt sein. Die Haushaltshilfe muss
angemeldet werden, Sozialversicherungsbeitrage und
Steuern sind abzufuhren.

Zur Finanzierung kann das Pflegegeld der Pflegekas-
sen eingesetzt werden.

Zentrale Auslands- und Fachvermittlung (ZAV)
Arbeitsmarktzulassung Haushaltshilfen
Villemmombler Stralde 76, 53123 Bonn

Telefon: 0228 7131313

E-Mail: zav-bonn.haushaltshilfen@arbeitsagentur.de



3.4. Tagespflege

Zusatzlich zur hauslichen Pflege haben Pflegebedurf-
tige einen Anspruch auf Tages- und Nachtpflege in
dafur vorgesehenen Einrichtungen. Zu dieser teil-
stationaren Betreuungsform gehort auch die notwen-
dige Befdorderung des Pflegebedurftigen von der
Wohnung zur Einrichtung und wieder zuruck. Weitere
Informationen geben die Pflegekassen und die Fach-
stelle fur Senioren der Stadt Wesseling.

- Tagespflege im Prases-Held-Haus
Alfterstralle 2, 50389 Wesseling
Diakonie Michaelshoven
Dia.leben Michaelshoven gGmbH
Katrin Neumann
Telefon: 02236 8884600

- Seniorentagesstatte (SeTa) DreRen
Gina Drefen
Westring 1und ,Dref3en Rheinblick Tagespflege”
Rheinstrale 1953, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 947437

Kranken-lund! .
Behandlungspflege

Haushaltshilfen

Intensivpflé'g'é':

Grund- und

Kérperpflege L
(el ‘_"

Sterbebegleitung ) <37 4
24 h Huusllche Alten- & Krankenpflege

ll‘

Bahnhofstrafie 37 » 50389 Wesseling
PFLEGE E-Mail info@pflege-am-rhein.de

SPNGAREEN  eton (02236) 94 94 74

www.pflege-am-rhein.de

Pflegedienst

Robert Pohl GmbH

Mit unserem Team aus examinierten Kranken- und Alten-
pflegern, Fachhauswirtschaftlern und Familienpflegern
bieten wir allen Menschen, die Hilfe und Unterstiitzung
bendtigen, eine umfassende Pflege in ihrer vertrauten
hduslichen Umgebung an. Aus unserem breiten Leis-
tungsspektrum wird unser Team fiir Sie eine individuelle

Losung finden. . :
24 Stunden erreichba

Telefon 0 22 32 - 56 92 26
Keldenicher Strafie 24 Telefon 0 22 36 - 37 55 44
50389 Wesseling www.pflegedienst-pohl.de




3.5. Kurzzeitpflege

Ist es kurzfristig oder aufgrund eines geplanten Aus-
falls der Pflegeperson, beispielsweise aufgrund eines
Urlaubes, nicht im erforderlichen Umfang maglich, die
hausliche Pflege sicherzustellen, und reichen die An-
gebote der Tages- und Nachtpflege nicht aus, besteht
die Mdglichkeit der Uberbriickung in einer stationaren
Einrichtung fur langstens vier Wochen im Jahr.

-» CBT-Wohnhaus St. Lucia
Pontivystralle 10, 50389 Wesseling
Ursula Lobbe
Telefon: 02236 705-0

- Diakonie Michaelshoven Prases-Held-Haus
Dia.leben Michaelshoven gGmbH
AlfterstralRe 2, 50389 Wesseling
Ulrike Roder-LoPrete
Telefon: 02236 88840

- Integra Seniorenpflegezentrum Wesseling
Keldenicher StraRRe 26, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 8952-102

Weitere Informationen geben die Pflegekassen und die
Fachstelle fur Senioren der Stadt Wesseling.

3.6. Verhinderungspflege

Fur den Fall, dass eine Pflegeperson wegen Erho-
lungsurlaub, Krankheit oder aus anderen Grunden
ausfallt und bereits seit mindestens sechs Monaten
die Pflege im hauslichen Umfeld durchgefuhrt hat,
Ubernimmt die Pflegekasse die Kosten einer notwen-
digen Ersatzpflege fur vier Wochen im Kalenderjahr in
einem bestimmten Umfang. Die Pflegedienste bieten
diese Vertretungen der Pflegeperson an, die auch
stundenweise erfolgen kann. Fur weitere allgemeine
und auch individuelle Beratung konnen Sie sich neben
den Anbietern auch an die Pflegekassen und die Fach-
stelle fur Senioren der Stadt Wesseling wenden.

>> Hausliche Pflege
>> Verhinderungs-Pflege
>> Senioren-Tagesstatte
>> Betreutes Wohnen
>> Tagespflege ,Rheinblick"
in Urfeld mit Essen
und Trinken

PFLEGETEAM

24h-Service-Telefon: 02236 / 94 74 37
Westring 15-25, 50389 Wesseling
www.krankenpflege-dressen.de




Fur Menschen, die im Alter trotz gesundheitlicher Be-
eintrachtigungen weiterhin selbstbestimmt leben und
wohnen mochten, stehen in Wesseling barrierefreie
Ein- und Zweiraumappartements in kleineren Wohn-
anlagen zur Verfugung. Neben einem Grundleistungs-
paket konnen nach individuellem Wunsch weitere
Serviceleistungen in Anspruch genommen werden.
Detailinformationen zu Wohnungsgrofien und Preisen
konnen bei den Anbietern erfragt werden:

CBT Wohnhaus St. Lucia

Wohnen mit Service”
SebastianusstraRe 11, 50389 Wesseling
Ursula Lobbe

Telefon: 02236 705-0

Pflegeteam DrelRen

,Service Wohnen“ und
~Anbieterorientierte Wohngemeinschaft”
Westring 15 — 25

Gina DrefRen

Telefon: 02236 947437

Mehrgenerationenwohnhaus

In Kooperation mit einem Investor betreut die CBT in
Wesseling das Mehrgenerationenwohnhaus in der
PontivystralRe 1 — 3. Es bietet Alleinstehenden, Paaren
und Familien die Moglichkeit, gemeinsam — jedoch in
eigenen abgeschlossenen Wohnungen — zu leben. Fur
diese Wohnform ist ein Wohnberechtigungsschein
erforderlich.

CBT Wohnhaus St. Lucia
Ursula Lobbe
Telefon: 02236 705-0

Wohngemeinschaft fiir Senioren

In der Bonner StralRe 55 begleitet die CBT in Koopera-
tion mit einem Investor die Mieter einer Wohngemein-
schaft fur Senioren. Die Wohneinheiten bestehen aus
einem Appartement mit eigenem Bad sowie einem
grofRRzugigen Gemeinschaftsbereich inklusive Wohn-
kUche. Die Wohn- und Lebensgestaltung in Eigenver-
antwortung gemeinsam mit Gleichgesinnten steht bei
diesem Wohnprojekt im Vordergrund. Auch fur diese
Wohnform ist ein Wohnberechtigungsschein erforderlich.

CBT Wohnhaus St. Lucia
Ursula Lobbe
Telefon: 02236 705-0



=t

Integrag Senior{’enpflegezentrum

3.9. Stationadre Pflege

Seniorenhauser und Pflegeheime bieten alten Men-
schen, die aus gesundheitlichen Grunden keinen
eigenen Haushalt mehr fuhren konnen, Unterkunft,
Versorgung, Betreuung und Pflege. Durch eine aktivie-
rende Pflege soll der korperliche Zustand verbessert
werden. Fur die BedUrfnisse altersverwirrter Men-
schen gibt es besondere Konzepte.

- CBT-Wohnhaus St. Lucia
Pontivystralde 10, 50389 Wesseling
Ursula Lobbe
Telefon: 02236 705-0

- Diakonie Michaelshoven Prases-Held-Haus
dia.leben Michaelshoven gGmbH
AlfterstralRe 2, 50389 Wesseling
Ulrike Roder-Lo Prete
Telefon: 02236 88840

- Integra Seniorenpflegezentrum Wesseling
Keldenicher StraRe 26, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 8952-102



Fotos: CBT

4.1. Alltagsbegleiter/
Besuchsdienste

Neben der pflegerischen und hauswirtschaftlichen
Versorgung besteht oft auch ein Bedarf an Unter-
stutzung im sozialen Bereich, wenn aufgrund ein-
geschrankter Mobilitat eine Teilnahme an Freizeit-
angeboten nicht mehr oder nur noch eingeschrankt
moglich ist.

» Caritas Haus- und Familienpflege
Alltagsbegleiter fur Senioren
Isolde Bender, Telefon: 02233 799018
oder

> Caritas Sozialstation
Monika Kolz, Telefon: 02236 42038

- Kath. Kirchengemeinde St. Andreas
Barbel Neumann, Telefon: 02236 47428

Besuche bei Kranken zu Hause oder im Krankenhaus
und Begleitung zum Kirchgang oder zu Veranstaltungen.
Begleitung der Ehrenamtler durch regelmaRige Treffen,
Seminare und Kurse. Weitere Helfer werden gesucht.



4.2. Hausnotruf

Die Erhohung der Sicherheit und die Bewahrung der
Selbststandigkeit in der vertrauten Umgebung der
eigenen Wohnung werden durch die Installation eines
Hausnotruf-Systems verbessert. Mit der Einrichtung
eines Zusatzgerates am Telefon und einem Funkfinger
wird durch die Hausnotrufzentrale die optimale Hilfe
organisiert.

Nach der Auslosung des Notrufes stellt die Zentrale
den Kontakt zum Hilfesuchenden her und benach-
richtigt, entsprechend der Situation, Angehorige,
Hausnotrufmitarbeiter oder den Rettungsdienst. Unter
bestimmten Voraussetzungen wird das Hausnotruf-
System als Pflegehilfsmittel anerkannt und durch

die Pflegekasse bezuschusst. Kosten und technische
Details variieren und sind bei den unterschiedlichen
Anbietern zu erfragen:

- Caritasverband fur den Rhein-Erft-Kreis e. V.
Schlaunstrafie 2, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 148838

- Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Rhein-Erft e. V.
ZeppelinstralRe 25, 50126 Bergheim
Telefon: 02271606 118

> Vitakt Hausnotruf GmbH
Horstkamp 32, 48431 Rheine
Telefon: 05971934356



4.3. Hauswirtschaftliche Hilfen

Neben der pflegerischen Versorgung bieten die
ambulanten Pflegedienste oder andere Anbieter eine
Versorgung im hauswirtschaftlichen Bereich an. Eine
Kostenubernahme durch Leistungen der Pflegeversi-
cherung oder des Sozialamtes ist moglich, wenn die
entsprechenden Voraussetzungen vorliegen.

Die Pflegedienste beraten und informieren Sie Uber
individuelle Angebote auch bei einem personlichen
Gesprach in Ihrem hauslichen Umfeld. Weitere Infor-
mationen geben die Pflegekassen und die Fachstelle
far Senioren der Stadt Wesseling.

Daniels
Getrinke - ‘

Fachmarkt %,

Bonner StrafRe 120 « 50389 Wesseling

lhr
nach Hause Lieferservice

fair « schnell  zuverlassig

Egal ob Keller oder 5. Etage,
bei uns endet der Service nicht an der Haustiir!

Lieferhotline: 0 2 2 3 6 = 42 5 9 7




4.4. Helfende Hande Wesseling

Schnelle und unkomplizierte Hilfen. Die ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfer bieten nach Absprache
kostenlose Hilfe und Unterstutzung in der hauslichen
Umgebung. Es werden nur Tatigkeiten ubernommen,
die so geringfugig sind, dass man dafur zum Beispiel
keinen Handwerker bestellt. Eine Kooperation von Dia-
konie Michaelshoven und der Stadt Wesseling, mit Un-
terstUtzung der Burgerstiftung Wesseling, der Caritas
Beratungsstelle, der Evangelischen Kirchengemeinde
Wesseling und dem VdK Ortsverband Wesseling.

» Sie brauchen Hilfe?
Sie erreichen die Koordinierungsstelle
zur Absprache eines Termins:
Mo bis Fr 10.00 — 17.00 Uhr
Telefon: 02236 701-340

4.5. Menii-Service / Mahlzeitendienste

Jeden Dienstag ab 11.45 Uhr servieren in geselliger
Runde ehrenamtliche Helferinnen der Caritas im Ge-
meindesaal von St. Andreas, Eichholzer StralRe 66, ein
Mittagessen mit Getrank und Kuchen fur 5,00 €. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Zusatzlich zu den allgemein zuganglichen Restaurants
bieten die drei Wesselinger Seniorenwohn- und Pfle-
geheime und das Dreifaltigkeits-Krankenhaus leckere,
gunstige und abwechslungsreiche Mittagsmenus und
sonstige Speisen in ihren Gemeinschaftsraumen /
Cafés fur alle an.

Um vorherige Anmeldung wird hier gebeten:

- CBT, Wohnhaus Lucia
PontivystraRe 10
Telefon: 02236 705-0

- Integra — Pflegezentrum
Keldenicher Straflte 26
Telefon: 02236 8952-0

- Prases-Held-Haus, Cafe Mittendrin
Alfterstralle 2
Telefon: 02236 8884-550

Sowie offenes Angebot
(Anmeldung von Gruppen vorab sinnvoll):

- Cafeteria im Dreifaltigkeitskrankenhaus
Bonner Stralte 84
Telefon: 77-246



Lieferservice nach Hause

Die folgenden Dienste ermoglichen denjenigen, die
ihre Mahlzeiten nicht mehr selbst zubereiten konnen
oder wollen, die vorubergehende oder standige Ver-
sorgung mit fertig zubereiteten Mahlzeiten. Ein war-
mes Essen oder TiefkUhlgerichte, die selbst erwarmt
werden konnen, werden ins Haus geliefert. Angeboten
werden Vollkost, aber auch Schonkost und verschiede-
ne Diaten. Eine personliche und individuelle Beratung
erfolgt durch die Anbieter:

Caritas-Sozialstation Wesseling
Bonner Stralle 84, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 42038 oder
Mahlzeitendienst Hurth: 02233 799017

Deutsches Rotes Kreuz
Zeppelinstralde 25, 50126 Bergheim
Telefon: 02271606118

LandhauskUche von apetito
Bestellung und Kundenberatung
Telefon: 05971-80208020

Lebensmittel Lieferservice

Marktkauf SB-Warenhaus

Westring 15

Einkauf vor Ort mit anschlieRender Lieferung
nach Hause oder telefonische Bestellung
Diund Do 10.00 - 14.00 Uhr

Lieferung am selben Tag

Telefon : 02236 94520, Fax: 02236 9452355

Die Wesselinger Tafel e.V.

Jeder, der ALG Il bezieht oder ein diesem gleichzuset-
zendes geringes Einkommen nachweist, ist herzlich
willkommen und kann gegen eine Gebuhr von 5,00
€ pro Haushalt den ganzen Monat Lebensmittel im
Laden der Wesselinger Tafel abholen.

Auf dem Sonnenberg 21in Wesseling erfolgt Mo - Fr
ab ca. 11.30 Uhr die Warenausgabe nach Vorlage des
personlichen Tafelausweises. Von 10.00 bis ca. 11.00
Uhr werden Wartemarken vergeben.

Die ,,Rollende Wesselinger Tafel*

Helfer der Diakonie Michaelshoven bringen einmal
monatlich Lebensmittel der ,Tafel” zu bedurftigen
Kunden.

Wesselinger Tafel eV.

Laden: 02236 948360

Angelika Schaefer

Telefon : 02236-48795

E-Mail: info@wesselinger-tafel.de



4.6. Anleitung zur 4.7. Tierarzt-Mobilservice
hauslichen Pflege / Pflegekurse

Bei Bedarf Hausbesuch oder Abholung des Tieres zur
Die Pflegekassen finanzieren und unterstutzen die Untersuchung.
Schulung der Angehorigen, damit diese die notwendi-
gen Kenntnisse und Hilfen fur die hausliche Versorgung - Ann-Christine Hover
der pflegebedurftigen Angehdrigen erhalten. Neben Telefon: 02236 8979420 oder
praktischen Ubungen und Informationen steht auch der Telefon: 02222 9899120 (Praxis Bornheim)
Austausch der pflegenden Angehorigen im Blickpunkt.

- Dreifaltigkeits-Krankenhaus
Bonner Straflte 84, 50389 Wesseling
Familiale Pflege, kostenlose Beratung, Begleitung,
regelmaRige Initialpflegekurse, Training
Angehorigen-Cafe,
einmal im Monat Mo 15.30 — 18.00 Uhr
Diana May
Telefon: 02236 77-4149
E-Mail: d.may@krankenhaus-wesseling.de

- Marienhospital Bruhl
RegelmaRig kostenlose Kurse
MuUhlenstralRe 21 - 25
Telefon: 02232 74301




Wir unterstutzen Sie,

damit lhre Lieben a_Lm

im Alter langer daheim
£
leben konnen!
A s L * . /  Kosten
. (  bernahme

: ; /. durch alle

O ————— L e _— - Pf\ege\(assen
Von wenigen Einsatzen pro Woche bis hin zur dauerhaften, stundenintensiven mbg\\Ch
Betreuung.Wir sind fur Sie da, wann immer Sie uns brauchen!

Das Wohl von Senioren und ihren Angehorigen liegt Rufen Sie uns an!

uns am Herzen. Wir beraten Sie gerne — unverbindlich und kostenfrei!

Bei lhnen zu Hause iibernehmen wir — bis auf die
medizinische Versorgung — eine Vielzahl an Aufgaben:

v ‘
Thstead
* Betreuung zu Hause Home nS ea

* Hauswirtschaftliche Hilfen
* Demenzbetreuung ZW Wl_fyé

* Grundpflege
* Entlastung pflegender Angehoriger Kunden-Hotline:

+ Ubernachtbetreuung 02236 - 949 330

* Wochenend- & Feiertagsbetreuung

Wir pflegen Leben A. L.

www.homeinstead.de Familienbetreuungsdienst K&In-Siid GmbH
Sirther HauptstraBe 61-69 - 50999 Koln
Jeder Home Instead Betrieb ist unabhangig und selbststandig. .
© 2015 Home Instead GmbH & Co.KG koeln-sued@homeinstead.de




5.1. Vorsorge- und Patientenverfiigung

Vorsorgevollmacht

Durch eine Vorsorgevollmacht werden eine oder
mehrere Vertrauenspersonen bevollmachtigt, Sie in
personlichen Angelegenheiten, soweit dies gesetzlich
zulassig und erforderlich ist, gerichtlich und auRerge-
richtlich zu vertreten. Die Vollmacht berechtigt zu einer
Vertretung in Fragen der medizinischen Versorgung
und Behandlung, in vermogensrechtlichen Angelegen-
heiten oder gegentiber Amtern, Behorden, Versiche-
rungen und der Kranken- und Pflegekasse.

Die Vollmacht kann eine Betreuung nach dem Be-
treuungsgesetz unnotig machen. Weitere Auskunfte
hierzu erhalten Sie bei der Arbeitsgemeinschaft der
Betreuungsvereine im Rhein-Erft-Kreis (siehe Punkt
1.2. / Seite 12) und bei der Fachstelle fir Senioren der
Stadt Wesseling.



Patientenverfiigung

Mit einer Patientenverfigung bestimmen Sie, was
medizinisch unternommen oder unterlassen werden
soll, wenn Sie nicht mehr in der Lage sein sollten, dies
selbst zu entscheiden. So vielfaltig wie die Wertvor-
stellungen und Glaubensuberzeugungen der Men-
schen sind, so vielfaltig sind auch die individuellen
Entscheidungen, die eine solche Patientenverfligung
pragen. Weitere AuskuUnfte hierzu erhalten Sie auch
bei der Fachstelle fur Senioren der Stadt Wesseling.

AOK Rheinland/Hamburg Geschaftsstelle Bruhl
Janshof 4 — 5,50321Bruhl
Telefon: 02232 94583-0

BKK VBU
Bruhler Stralse 60, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 96120 2730

Barmer
UhlstraRe 19-23, 50321 Bruhl
Telefon: 0800 3331010

Praxis fur Ergotherapie Elke Witthuhn-Meyrahn
Alfons-Muller-Platz 1, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 45521

E-Mail: info@ergotherapie-wesseling.de

Beratung, Diagnostik und Therapie von Sprech-,
Sprach- und Schluckstorungen

VisaVis Praxis fur Logopadie

Carla Schreyer

Flach-Fengler-StraRe 62 — 64, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 747600

Praxis fur Sprachtherapie

Sylvia Klein

Bonner Stralle 31, 50389Wesseling
Telefon: 02236 374464

Physiotherapie

Limberger und Foerster
Flach-Fengler-StraRRe 87, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 843007

H3plus-Therapiezentrum

Ergo-, Physiotherapie, Logopadie und Pravention
BirkenstraRe 43, 50389 Wesseling

Telefon: 02236 9699-711/ -733 / -722 / -744
www.h3plus-therapiezentrum.de



5.4. Krankenhaus

Das Wesselinger Krankenhaus steht unter Trager-
schaft der Katharina Kasper ViaSalus GmbH und ist
eine weit Uber die Stadtgrenzen hinaus bekannte Ein-
richtung der Grundversorgung sowie ein anerkanntes
Unfallkrankenhaus mit 186 Betten. Die medizinische
Versorgung wird in den Fachabteilungen der Inne-
ren Medizin, der Chirurgie, der Plastischen Chirurgie
sowie der Anasthesiologie und der Intensiv- und
Palliativmedizin angeboten. Auch das Darmzentrum
Rhein-Erft, das Adipositaszentrum Wesseling, das
Traumazentrum und das Basedow-Zentrum sind im
Dreifaltigkeits-Krankenhaus angesiedelt.

- Dreifaltigkeits-Krankenhaus
Bonner Stralle 84, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 77-0
www.krankenhaus-wesseling.de

"Tanzen ist die beste Pravention” Foto: Stadt Wesseling

5.5. Behinderung

= Austausch und Information
Miteinander — FUreinander
Arbeitskreis fur Behindertenintegration
Hubert Wanner
Lohrbergweg 7, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 840113

Monatlicher Gesprachskreis im ,Ahle Kluster”
jeden 1. Dienstag im Monat 18.30 Uhr

Behindertenbeauftragter

Der ehrenamtliche Behindertenbeauftragte der Stadt
Wesseling ist Ansprechpartner fur behinderte Burger
und thre Angehorigen. Er nimmt Anliegen und Be-
schwerden entgegen und bringt diese bei Bedarf in die
zustandigen FachausschUsse und den Rat ein.

- Hubert Wanner
Lohrbergweg 7, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 840113

- Stadtischer Behindertenbeauftragter
Karl Heinz Meschede
Ehemalige Frobelschule, LahnstraRe 1
Telefon: 02236 701-427



KoKoBe (Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungs-
angebot fiir Menschen mit geistiger Behinderung)

Die KoKoBe unterstutzt Menschen mit Behinderung
bei allen Fragen rund um die Themen Wohnen und
Freizeit. Auch bei anderen Fragestellungen finden Sie
ein offenes Ohr. Ziel ist es, Menschen mit Behinderung
so zu unterstutzen, dass sie ein selbstbestimmtes
Leben fUhren konnen.

- KoKoBe Wesseling
Beratung jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
17.00 - 19.00 Uhr
Infopoint St. Germanus
Pontivystralde 15, 50389 Wesseling
Bettina Schroth
Telefon: 02232 5799912
E-Mail: b.schroth@kokobe-rhein-erft-kreis.de

Ambulant Betreutes Wohnen

Das "Ambulant Betreute Wohnen" bietet Menschen
mit Behinderung die Moglichkeit, in einer eigenen
Wohnung zu leben, ob alleine, mit einem Partner oder
in einer Wohngemeinschaft. Dabei erhalten sie so viel
UnterstUtzung und Begleitung, wie notig ist. Hierfar
wird durch ein standardisiertes Verfahren der indivi-
duelle Hilfebedarf festgestellt. Weitere Informationen
zum "Ambulanten Betreuten Wohnen" erhalten Sie bei
der KoKoBe in Wesseling.

Dreifaltigkeits-Krankenhaus

Wesseling KATHARINA KASPER

Leben begleiten:

« Modernste Technik

. Erfahrene Arzte

« Hochqualifiziertes Pflegepersonal
Unsere Fachabteilungen: Innere Medizin,
Chirurgie, Plastische Chirurgie, Anasthesie,
Intensiv- und Palliativmedizin und unsere
Zentren: Darmzentrum Rhein-Erft, Adipo-
sitaszentrum Wesseling, Traumazentrum, Ba-

sedow-Zentrum, Minimal-Invasives Zentrum.

Wir sind Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Bonn.

Bonner Str. 84 | 50389 Wesseling | Telefon 02236 77-0
www.krankenhaus-wesseling.de




Personliches Budget

Menschen mit Behinderung konnen Leistungen auch
als Personliches Budget erhalten. Hierbei werden vom
Empfanger die Hilfen und Unterstutzungsleistungen
selbst organisiert und bezahlt. Weitere Informationen
zum Ablauf und zur Antragstellung erhalten Sie bei der
KoKoBe Wesseling.

Behindertentoiletten

Die Stadt Wesseling bietet derzeit vier Behindertentoi-
lettenanlagen an. Die Anlagen im Rheinpark und in der
FuRgangerunterfihrung Bahnhofstralle/Flach-Fengler-
Stral3e sind 24 Stunden geoffnet und kdnnen mit einem
Behinderten-WC-Schlussel benutzt werden. Die Anla-
gen am Neuen Rathaus und im Gartenhallenbad in der
SaarlandstraRe stehen jeweils zu den Offnungszeiten
zur Verfugung. Nahere Informationen zur Vergabe der
Euro-WC-Schlussel erhalten Sie beim Behindertenbe-
auftragten der Stadt Wesseling und bei der Fachstelle
far Senioren.

Zudem konnen bei Bedarf die Behindertentoiletten

- im Haus St. Lucia / CBT, Pontivystrafse 10,

- im Integra Pflegezentrum, Keldenicher StralRe 26

- im Prases-Held-Haus, Alfterstralde 2

- und in den Tagespflegstatten des Pflegeteam DrelRen
im Westring 1und in der RheinstraRe 195a
zu den Offnungszeiten genutzt werden

Fahrdienste fiir Behinderte / Krankenfahrten

Fahrdienst Michels
Bonner Stralle 91, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 880880

Fahrdienst am Rhein
Kronenweg 11, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 5556

HPL-Krankenfahrteam
PUtzstralRe 11, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 3312121

Krankenfahrdienst Buttgen
Vertragspartner aller Krankenkassen
Sperlingsweg 58, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 47533

Malteser Hilfsdienst e. V.
Stadtgeschaftsstelle Bruhl-Wesseling
Mainstralde 32, 50389 Wesseling
Stadtbeauftragter Benjamin Thornton
Telefon: 02236 9297277

Mobil: 0160 1136 4 33

E-Mail: info@malteser-bruehl-wesseling.de

Taxi Schmitz Wesseling GmbH
Bonner Stralle 46, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 44488



Beforderungsscheine Stadt Wesseling:

Behinderte, mit einem Grad von mindestens 80 % und
folgenden Merkzeichen im Schwerbehindertenaus-
weis: auRergewohnlich gehbehindert (aG), Blind (Bl)
oder Hilflos (H) erhalten Beforderungsscheine, die bei
den in Wesseling ansassigen Behindertenfahrdienste
sowie den ortsansassigen Taxi-Unternehmen in An-
spruch genommen werden konnen.

Bei Vorliegen der Voraussetzungen werden die
Beforderungsscheine wie folgt gewahrt:

+ 2 Beforderungsscheine zu je 5 €
+ 1Beforderungsschein zu 7,50 € und
+ 1Beforderungsschein zu 10 €.

Bei einer langeren Fahrt konnen mehrere Beforde-
rungsscheine desselben Monats eingeldst werden. Die
Beforderungsscheine werden quartalsmafiig (immer
fur drei Monate) ausgehandigt.

Antrage und Beforderungsscheine erhalten Sie im
Burgeramt der Stadt Wesseling.

Gesetz liber Hilfen fiir Blinde und Gehérlose (GHBG)

Leistungen an hochgradig sehbehinderte oder gehor-
lose Menschen, Blindengeld und Blindenhilfe werden
auf Antrag durch den Landschaftsverband Rheinland
gewahrt. Die erforderlichen Formulare und Informatio-
nen erhalten Sie auch im Burgeramt der Stadt Wesse-
ling, das lhre Antrage auch weiterleitet.

Aufgrund der immer hoheren Lebenserwartung steigt
auch die Anzahl der Menschen, die — meist erst im fort-
geschrittenen Alter — an einer demenziellen Erkrankung
leiden. Die Erkrankung stellt fUr die betroffenen Familien oft
eine groRRe Belastung dar und erfordert umfassende Hilfs-
und Unterstutzungsangebote fur die Erkrankten und ihre
Angehorigen. Neben den grundsatzlichen Leistungen der
Pflegeversicherung, die mit dem Pflege-Neuausrichtungs-
Gesetz erweitert wurden, konnen Leistungen fur ,Menschen
mit eingeschrankter Alltagskompetenz” beantragt und mit
verschiedenen Angebotstragern abgerechnet werden.

Die bisherigen ,zusatzlichen Betreuungsleistungen®
nach § 453, b heilRen im Pflegestarkungsgesetz |l

~Angebote und Unterstutzung im Alltag”!

Eine wachsende Anzahl sogenannter ,niedrigschwel-
liger Angebote” bieten in der Wesselinger Umgebung
mithilfe geschulter, meist ehrenamtlicher Krafte,
Betreuungscafés oder eine Entlastung der pflegenden
Angehorigen im hauslichen Umfeld an.

Auch sind in Wesseling und Umgebung zahlreiche Ein-
richtungen der ambulanten und stationaren Pflege so-
wie der Tagespflege geeignet, durch spezielle Konzepte
den Bedurfnissen der demenziell Erkrankten gerecht zu
werden. Auch spezielle Ferienaufenthalte und Reisen
werden von unterschiedlichen Tragern angeboten.

Fur weitere allgemeine und personliche Beratung kon-
nen Sie sich an lhre Pflegekasse und die Fachstelle fur
Senioren der Stadt Wesseling wenden.



Grundlegende Informationen zum Thema Demenz

Demenz-Servicezentrum fur die Region Koln

und das sudliche Rheinland

Kolner Stralse 64, 51149 Koln

Telefon: 02203 3691111 -70 bis -73

E-Mail: demenz-servicezentrum-koeln@alexianer.de
www.demenz-service-nrw.de

Kolner Alzheimer-Forum

Zentren fUr Senioren und Behinderte der Stadt Koln
BoltensternstralRe 16, 50735 Koln

Telefon: 022177775522

E-Mail: alzheimer-forum@sbk-koeln.de
www.sbk-koeln.de

Gerontopsychiatrische Zentren

Ambulante und Tagesklinische Diagnostik und
Behandlung psychiatrischer Erkrankungen in der
zweiten Lebenshalfte. (Depressionen, Angststorungen
und Demenzerkrankungen)

Gerontopsychiatrisches Zentrum Rodenkirchen
der Alexianer Krankenhaus Koln GmbH
BrlUckenstralRe 41-47, 50996 Koln

Telefon: 02203 369113952

www.alexianer.de

Gerontopsychiatrisches Zentrum
Rheinische Kliniken Bonn
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn
Telefon: 0228 551-1
www.rk-bonn.lvr.de

Ergdnzende Angebote vor Ort fiir Erkrankte
und Angehorige

Im Dreifaltigkeits-Krankenhaus wird jeden zweiten Mon-
tag im Monat von 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr
in offener, entspannter Atmosphare ein Austausch fur
pflegende Angehdrige angeboten. Erfahrene Fachkrafte
stehen mit Rat und Tat zur Seite und geben Tipps zur
Alltagsbewaltigung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Konferenzraum St. Ursula
Bonner Straflse 84, 50389 Wesseling
Informationen Pflegetrainerin: Diana May
Telefon: 02236 77-4149
www.krankenhaus-wesseling.de/pflege-begleitung/
familiale-pflege/

Im ,Wohnen mit Service” der CBT findet jeden Freitag
von 9.00 bis 13.00 Uhr das Marktcafé statt. Pflegen-
de Angehorige konnen in dieser Zeit inre an Demenz
erkrankten Angehorigen individuell betreuen lassen.
Sie werden entlastet und konnen wahrend dieser Zeit
neue Kraft schopfen.
Zwei geschulte Begleiterinnen gestalten fur die Gaste des
Marktcafés durch abwechslungsreiche Beschaftigungs-
angebote sowie Spaziergange oder Besuche auf dem
Wochenmarkt einige anregende Stunden. Die Kosten fur
Betreuung, Verpflegung und Fahrdienste werden unter be-
stimmten Voraussetzungen von den Pflegekassen erstattet.

CBT ,Wohnen mit Service"

Sebastianusstrale 11, 50389 Wesseling

Information und Anmeldung:

Ursula Lobbe, Claudia Bose

Telefon: 02236 705-0



Stundenweise Betreuung von demenziell
veranderten Menschen in der eigenen Hauslichkeit
Schutzenweg 70, 50389 Wesseling
Andrea Limburg-Babic
Telefon: 02236 3313344
E-Mail: andrea.limburg@yahoo.de
www.demenzservice-wesseling.de

Hier besteht die Moglichkeit, sich tragerubergreifend,
vertraulich und kostenlos in allen Fragen rund um das
Thema Demenz beraten zu lassen. Die Berater werden
von ehrenamtlichen Helfern unterstutzt, die bei Bedarf
wahrend der Beratung eine Betreuung des an Demenz
erkrankten Angehorigen Ubernehmen.

mittwochs alle zwei Wochen, 9.00 — 15.00 Uhr

Parkplatz vor dem Dreifaltigkeits-Krankenhaus

Bonner Stralle 84, 50389 Wesseling

Kontakt und Anmeldung:

Rhein-Erft-Kreis

Leben und Pflege im Alter

Telefon: 02271832552

E-Mail: info@fuer-sie-ins-quartier.de

www.fuer-sie-ins-quartier.de

»Zeit fiir Dich — Zeit fiir uns Wesseling“

Steht fur gemeinsame Freizeit- und Bildungsangebote
der Netzwerkpartner Caritasverband fur den Rhein-
Erft-Kreis e. V., der Caritas-Betriebsfuhrungs- und
Tragergesellschaft mbH (CBT), der Diakonie Micha-
elshoven Wohnen und Leben im Alter gGmbH und der
Stadt Wesseling fur Menschen mit Demenz und deren
Angehorige.

Im Rahmen von Aktivitaten (z.B. Singen, geselliges
Beisammensein, Kunst und Theater) sollen betroffene
Familien miteinander Freude erleben und ehrenamtli-
che sowie fachliche Ansprechpartner kennenlernen.

Kontakt und Information fur pflegende Angehorige und
an einer ehrenamtlichen Mitarbeit Interessierte:

Monika Kolz
Caritas Sozialstation
Telefon: 02236 42038

Ursula Lobbe
CBT-Haus St. Lucia
Telefon: 02236 705-205

Ulrike Roder-Lo Prete
Prases-Held-Haus
Telefon: 02236 8884-0

Birgit Rudolf

Fachstelle fur Senioren
Stadt Wesseling

An St. Germanus 11
Telefon: 02236 701-425



Palliativmedizin und Hospizbewegung leisten Lebens-
hilfe und Sterbebegleitung im stationaren und ambu-
lanten Bereich. Sterbenden und ihren Angehorigen
soll geholfen werden, diese Lebensphase nach eigenen
Wunschen und Bedurfnissen zu gestalten.

Seit 2016 gibt es das Hospiz- und Palliativgesetz
mit den Reformen

+ Anspruch auf individuelle Beratung und
Hilfestellung durch die Krankenversicherung

- Sterbebegleitung ist Bestandteil des Versorgungs-
auftrags der sozialen Pflegeversicherung —
spezielles Beratungsangebot fur Pflegeheimbewohner

+ Erstattung von 95 % der zuschussfahigen Kosten bei
stationaren Hospizaufenthalten durch die Krankenkassen
www.bmg.bund.de/HPG/.

Fiirsorgende Pflege, lindernde Medizin, bis zum
Lebensende zuhause

Palliativteam SAPV RheinErft
KonigstralRe 33, 50321 Bruhl
Telefon: 02232 9499922
www.palliativteam-rheinerft.de

Palliativ Care Sud Caritas-Sozialstation
Koordinatorin Monika Kolz
Flach-Fengler-StralRe 116, 50389 Wesseling
Telefon: 02236 42038

Palliativ Care richtet den Blickwinkel auf die letzte
Lebensphase der Menschen mit einer unheilbaren und
weiter fortschreitenden Erkrankung. Dabei steht der

Mensch mit seinen korperlichen, physischen, spiritu-
ellen und seelischen Bedurfnissen im Mittelpunkt. Die
Lebensqualitat erhalt oberste Prioritat.

Die Ziele sind: Menschen im fortgeschrittenen Stadi-
um einer unheilbaren Erkrankung den Verbleib in der
hauslichen Umgebung zu ermoglichen, das Erken-
nen, Vorbeugen und Lindern von Schmerzen sowie
anderer belastender Beschwerden. Durch Beratung,
Begleitung und individuelle Pflege die bestmogliche
Lebensqualitat fur Patienten und deren Angehorige
zu erreichen und ein friedliches Sterben zu Hause zu
ermaoglichen.

Hospiz-Verein Wesseling e. V. Klaus Terlau

Bonner Stralke 84 (Krankenhauswohnheim)

Telefon: 02236 375036

Burozeiten: Di 9.30 — 12.00 Uhr, Do 16.00 - 18.30 Uhr

Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden und
deren Angehorigen im hauslichen Umfeld und Trauer-
begleitung. Die Begleitung wird von speziell ausgebil-
deten ehrenamtlichen Mitarbeitern nach dem Bedarf
des Betroffenen durchgefuhrt und kostenlos angeboten.

Trauercafé

Em Ahle Kluster

Pontivystrae 13 (Alfons-Mduller-Platz)
50389 Wesseling

Im Trauercafé finden Sie Menschen, mit denen Sie uber
die Trauer, den Schmerz und die Veranderung lhres Le-
bens sprechen konnen. Die Treffen finden jeden ersten
Donnerstag im Monat von 10.00 bis 12.00 Uhr statt.



Informationen erhalten Sie bei Sr. Perpetua Purling,
Telefon: 02236 777-49, und in den Pfarramtern des
Seelsorgebereiches Wesseling:

» | 4 . .
= St. Andreas: 02236 49607 ' o P |“ ﬁn. 1li H
- St. Germanus: 02236 375770 —
» Schmerzhafte Mutter: 02232 51763 Das Dreifaltigkeits-Krankenhaus in Wesseling Foto: André Bonn
= St. Thomas: 02236 2208

5.8. Todesfall

Stationdre Hospize

Bei einem Todesfall sind neben der Bewaltigung der
Trauer viele Formalitaten zu erledigen. Die Bestat-
tungsunternehmen nehmen neben der Organisation
der Beerdigung oder Beisetzung diese Aufgaben in der
Regel ab. Folgende Hinweise konnen dabei helfen:

- Haus Erftaue, MUnchweg 3, 50374 Erftstadt
Trager ,Hosta gemeinnUttzige GmbH"
www.haus-erftaue.de
Hospizleiterin: Frau Verena Tophofen
Telefon: 02235 404671

- Benachrichtigung eines Arztes,
der den Totenschein ausstellt

- Kontaktaufnahme mit einem Bestattungsinstitut

- Meldung des Todesfalls spatestens am folgenden
Werktag beim Standesamt der Stadt Wesseling

- Benachrichtigung der gesetzlichen und privaten
Versicherungstrager: Renten- und Lebensversicherung,
Sterbe- und Krankenkasse der/des Verstorbenen,
Mitteilungen an entsprechende Banken/Sparkassen

- Abgabe des Testaments beim Nachlassgericht

- Gegebenenfalls Todesanzeige aufgeben

- Kundigung laufender Vertrage, Benachrichtigung
von Vereinen, Verbanden und Organisationen, denen
die/der Verstorbene angehort hat

Weitere Adressen und Informationen erhalten Sie
beim Hospiz-Verein Wesseling e. V.

Palliativstation Krankenhaus

Im Dreifaltigkeits-Krankenhaus werden schwerstkranke
Menschen und ihre Angehorigen in einer eigenen Abtei-
lung von fachlich besonders geschultem Personal aus
Anasthesie, Innerer Medizin, Seelsorge, Physiotherapie
und sozialem Dienst betreut. Die raumliche Gestaltung
ermoglicht die erforderliche ganztagige Besuchszeit.

- Dreifaltigkeits-Krankenhaus
Bonner Stralle 84, 50389 Wesseling
Chefarzt Dr. Rolf Scholer-Everts
Telefon: 02236 77-288
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RESIDENCE im Weiflen Haus
S - S

Wesseling | Keldenich

Das neue Wohnkonzept

Niveauvoll, Dynamisch & Familidr Wohnen

Individuelle, sonnendurchflutete

Wohnungen mit Balkon.

Sie residieren mit nur zwei Nachbarn auf einer Etage.

1,5 Zimmer - 42m2 ab 588 zzgl. NK
2-3 Zimmer - 77m?2

2-3 Zimmer - 82m?2

Loftwohnung 120 - 210m?

Ab sofort bezugsfertig!

, .
Kommen und mieten Ste!

Besichtigungen von Dienstag — Freitag 09:00-19:00 Uhr, Samstag 09:00-14:00 Uhr, auch ohne Terminvereinbarung!

Im Blauen Garn 37 50389 Wesseling - Keldenich Biiro +49 (0)2236-3313525
Fr. Schneider +49 (0)1774192136 mieter@monarchis.de www.residence-iwh.de



Gut beraten.

Besser beraten.

Genossenschaftlich

beraten.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

EIN GEWINN

FUR UNSERE REGION
VR-Bank Rhein-Erft eG

Steinweg 29 - 50321 Briihl - Telefon: 02232/505-0 . VR-Bank
Mail: info@vr-bank-rhein-erft.de - Internet: www.vr-bank-rhein-erft.de Rhein-Erft eG N




